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PROGRAM POLITYKI ZDROWOTNEJ W ZAKRESIE
REHABILITACJI LECZNICZEJ MIESZKANCOW GMINY CHOCIWEL
NA LATA 2020 - 2024

Rehabilitacja lecznicza stanowi niezbedny element efektywnego procesu terapeutycznego

w przypadku wszystkich probleméw zdrowotnych prowadzacych do ograniczenia sprawnosci organizmu,
utrudniajgcych lub uniemozliwiajgcych normalne funkcjonowanie jednostek. Wéréd probleméw takich
najpowszechniejsze sg choroby przewlekie i zapaine uktadu kostno-stawowego i miesniowego, urazy oraz
choroby obwodowego uktadu nerwowego. Pacjenci dotknieci problemem choréb przewlektych i zapalnych
ukfadu kostno-stawowego i migsniowego, urazéw oraz choréb obwodowego uktadu nerwowego korzystaja
ze swiadczen gwarantowanych finansowanych przez publicznego ptatnika na podstawie rozporzadzenia
Ministra Zdrowia z dnia 6 listopada 2013 roku w sprawie swiadczen gwarantowanych z zakresu
rehabilitacji leczniczej. Realizacje programu polityki zdrowotnej w zakresie rehabilitacji leczniczej
mieszkancow gminy Chociwel na lata 2020-2024 zaplanowano w odpowiedzi na niewystarczajacg na
terenie gminy dostepno$¢ do swiadczen zdrowotnych.
Program polityki zdrowotnej w zakresie rehabilitacji leczniczej mieszkaricéw Gminy Chociwel na
lata 2020- — 2024 zostat przyjety uchwatg nr XV1/109/2020 Rady fMiejskiej w Chociwlu w dniu
15 maja 2020 r.

Gtownym celem Programu jest zwiekszenie jakosci zycia dzieki zmniejszeniu dolegliwosci bélowych
u co najmniej 125 mieszkancéw gminy Chociwel rocznie, dotknietych problemem urazéw, choréb
obwodowego uktadu nerwowego lub choréb uktadu ruchu, poprzez kompleksowe dziatania edukacyjne
i rehabilitacyjne prowadzone na terenie gminy w latach 2020-2024.
Program jest skierowany do dorostych mieszkarncéw gminy Chociwel tj. powyzej 60 roku zycia, aby wzigé
udziat w programie polityki zdrowotnej trzeba spetni¢ ponizsze kryteria:
zamieszkiwac na terenie gminy Chociwel (o$wiadczenie uczestnika),
rozpoznanie choroby przewlekiej lub zapalnej uktadu ruchu, urazu lub choroby obwodowego uktadu
nerwowego,
skierowanie na rehabilitacje leczniczg od lekarza POZ lub lekarza specjalisty, okreslajace rodzaj
i liczbe zalecanych pacjentowi zabiegéw fizjoterapeutycznych,

pisemna zgoda na uczestnictwo w programie;



Osoby, ktdre korzystaty ze swiadczen rehabilitacji leczniczej finansowanych przez NFZ, ZUS, KRUS, lub
PFRON z powodu ww. jednostek chorobowych w okresie 6 miesiecy przed zgtoszeniem si¢ do programu
(oswiadczenie uczestnika) nie moga wziaé udziatu w programie.

Swiadczenia w programie bedg realizowane w warunkach ambulatoryjnych w wybranym w drodze
konkursu podmiocie leczniczym. Otrzymanie $wiadczen zdrowotnych bedzie mozliwe po uzyskaniu zgody
pacjenta na udziat w programie.

W ramach akgji informacyjnej zostang przekazane pacjentom terminy $wiadczenia ustug w ramach
programu. Dokumentacja medyczna w programie prowadzona bedzie w zgodzie z przepisami o ochronie
danych osobowych.

W przypadku ukonczenia petnego cyklu rehabilitacyjnego w ramach programu pacjent:

otrzymuje zalecenia dotyczace dalszego postepowania oraz informacje na temat mozliwoéci
kontynuowania rehabilitacji na rynku publicznym,

zostaje poproszony o wypetnienie krotkiej ankiety satysfakcji pacjenta, ktérej wyniki beda pomocne
w ewaluacji programu,

konczy udziat w programie.

W przypadku nieukoficzenia petnego cyklu rehabilitacyjnego w ramach program pacjent:

zostaje poinformowany o negatywnych skutkach zdrowotnych zwigzanych z przerwaniem uczestnictwa
w programie,

zostaje poinformowany o mozliwo$ci kontynuowania rehabilitacji na rynku publicznym.

Nalezy podkresli¢, iz dopuszcza sie zakonczenie udziatu w programie na kazdym jego etapie na zyczenie
pacjenta.

Po wytonieniu podmiotu leczniczego, $wiadczgcego ustugi zdrowotne zostang zamieszczone wszelkie
informaciji o mozliwosciach i zasadach w ramach ktorych bedzie mozna przystapi¢ do programu.
Petna tre$¢ programu znajduje sie na stronie Urzedu Miejskiego w Chociwlu - www.chociwel.pi

w zakladce Baza wiedzy/Programy realizowane przez Gmine Chociwel.
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